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Wie läuft die Studie ab? 
1. Ganz einfach per E-Mail-Adresse anmelden (zum 

Schutz Ihrer Privatsphäre gerne eine E-Mail-
Adresse ohne Bezug zu Ihrem Namen nutzen). 

2. Erster Link mit Infos und Fragebögen wird 
verschickt. 

3. Am PAARweise Online-Training für Paare in 
Partnerschaftskrisen kostenlos und flexibel online 
teilnehmen – dann wenn es zeitlich für Sie gut in 
den Alltag passt! 

4. Jeweils noch einen Link mit Fragebögen nach 8 
Wochen sowie nach 3 Monaten erhalten. 

5. Je einen Wunschgutschein über 30€ für die 
Beantwortung der Fragebögen erhalten. 

Vorteile bei Teilnahme? 
► Kostenlose Teilnahme am PAARweise 

Online-Training. 
► 3x Wunschgutscheine im Wert von je 

30 Euro nach Beantworten der 
Fragebögen (insgesamt 90 Euro). 

► Ihr Feedback hilft langfristig Paaren in 
ganz Deutschland! 

Möchten Sie Ihre Partnerschaft positiv 
verändern?  

- Studienteilnehmende gesucht! 

Was ist das Ziel der Studie? 
Entwicklung eines wissenschaftlich fundierten Online-
Trainings für Paare in Partnerschaftskrisen. 
Kontinuierliche Verbesserung und Anpassung des 
Angebots an die Bedürfnisse von Paaren in Deutschland. 

Wer kann teilnehmen? 
Alle Personen über 18 Jahren, die sich in einer 
Partnerschaft befinden und an ihrer Partnerschaft 
arbeiten wollen. 

Vorteile bei Teilnahme? 
► Kostenlose Teilnahme am PAARweise Online-

Training. 
► 3x Wunschgutscheine im Wert von je 30 Euro 

nach Beantworten der Fragebögen (insgesamt 
90 Euro). 

► Ihr Feedback hilft langfristig Paaren in ganz 
Deutschland! 

Wo gibt es mehr Informationen? 
Mehr Informationen zu den Inhalten des 
Trainings unter:  
https://stark-familie.info/de/eltern/online-
training/  


