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Buchempfehlungen für Eltern von jüngeren Kindern  
zum Thema „Streit“ 
Kommt es bei Ihnen zuhause öfter zu Streit?   

In Trennungsfamilien kann es häufig zu Spannungen und Streit kommen. Kinder nehmen diese Konflikte sehr genau 
wahr und reagieren oft verunsichert oder mit starken Gefühlen. Die folgenden Bilderbücher können Ihnen dabei 
helfen, Streit und seine Folgen kindgerecht zu erklären und gemeinsam mit Ihrem Kind über belastende Situationen 
nachzudenken. Nutzen Sie die Buchempfehlungen, um mit Ihrem Kind ins Gespräch zu kommen und es in dieser Zeit 
gut zu begleiten. Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit, sondern stellt lediglich eine selektive 
Auswahl an beispielhaften Büchern zum Thema „Streit“ dar. 
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ISBN 

Die Streithörnchen (2018) Bright, R. & Field, J. 3-5 Jahre 978-3734820427 

Blöde Ziege – Dumme Gans: Alle 
Bilderbuchgeschichten (2009) 

Abedi, I. & Neuendorf, S. 3-5 Jahre 978-3760729855 

Warum gibt es eigentlich Streit? 
(2021) 

Grimm, S. &  
Ellermann, L. 

4-8 Jahre 978-3551250759 

Manchmal gibt es einfach Streit 
(2015) 

Geisler, D. 5-7 Jahre 978-3785570074 

Was meine Eltern von mir lernen 
können! (2015) 

Jeschke, M. & Bohn, M. ab 5 Jahren 978-3356019957 

Wie ist das mit dem Ärgern? (2020) Geisler, D. 4-8 Jahre 978-3743207998 
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